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	LES VÉGÉTAUX
Réaliser un herbier


Comment réaliser un herbier ?

Matériel :
Pour la récolte :

· Un sécateur ou une paire de ciseaux

· Des sachets en papier ou des sacs en plastique
Pour sécher les plantes :

· Du papier buvard ou du papier absorbant

· Une chemise cartonnée ou un carton à dessin
· Des gros livres ou de quoi presser les feuilles et les plantes
Pour réaliser l’herbier :

· Un carnet ou un album à feuilles épaisses (Feuilles à dessin)
· Du scotch

· Des feutres de couleur pour les légendes

	Réalisation :

1ère étape : la récolte des plantes

- Choisir les fleurs, les feuilles, les plantes que l’on souhaite mettre dans son herbier.

- Les cueillir avec soin (sans les racines) et les mettre dans les sachets.

2ème étape : le séchage des plantes

- Disposer les plantes bien à plat entre deux feuilles de papier absorbant.

- Superposer toutes ces feuilles et les placer dans la chemise cartonnée.

- Mettre la chemise sous une presse.

- Changer le papier absorbant jusqu’à ce qu’il n’y ait plus de trace d’humidité.

 3ème étape : la réalisation de l’herbier

- Coller avec du scotch les plantes séchées sur les feuilles épaisses.

- Écrire les légendes (Nom de la plante, date et lieu de la récolte).

- Relier les pages (ou les afficher).
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