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LES HOMMES 
L’intérieur du corps humain (Théorie) 

 

• Que trouve-t-on à l’intérieur de notre corps ? 
 

Notre corps est recouvert de peau. 
Sous la peau, on trouve : 

- le sang qui circule partout dans notre corps, 
- les muscles qui  nous permettent de bouger, 

- les os qui constituent notre squelette, 
 - et des organes qui permettent le fonctionnement du 

corps. 
 

  
La peau Les muscles 

(Le biceps, les abdominaux…) 
  

  
Les os - Le squelette 

(le fémur, le tibia, la colonne 
vertébrale…) 

Les organes 
(Le cœur, le cerveau, les 

poumons…) 
 


