
Prénom : ................................... Date : ................................................................................ 
 

 

LES LONGUEURS 
Fiche bilan 

 

• Rappel : 
- L’unité de longueur conventionnelle est le mètre. 

 
Les multiples du mètre :  Les sous multiples du mètre : 

km 
kilomètre 

hm 
hectomètre 

dam 
décamètre 

m 
mètre 

dm 
décimètre 

cm 
centimètre 

mm 
millimètre 

       
1 km = 1 000 m 
1 km = 10 hm 

1 km = 100 dam 

1 hm = 100 m 
1 hm = 10 dam 
10 hm = 1 km 

1 dam = 10 m 
10 dam = 1 hm 
100 dam = 1 km 

 1 dm = 10 cm 
1 dm = 100 mm 
10 dm = 1 m 

1 cm = 10 mm 
10 cm = 1 dm 
100 cm = 1 m 

10 mm = 1 cm 
100 mm = 1 dm 
1 000 mm = 1 m 

 

• Lecture du tableau de conversion : 
 

km hm dam m dm cm mm 
   1    
  1 7 , 5   
1, 4      
    0, 0 3 

 

- Ligne 1 : 1 mètre (ou 10 dm ou 100 cm ou 1 000 mm) 
- Ligne 2 : 17,5 mètres (ou 175 dm ou 1 750 cm) 

- Ligne 3 : 1,4 km (ou 14 hm ou 140 dam ou 1 400 m) 
- Ligne 4 : 0,03 décimètres (ou 3 mm ou 0,3 cm) 

 

• Progression individuelle : 
 

A           

B           

C           

D           

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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• Bilan : 
 

Nombre de A : … Nombre de B : … Nombre de C : … Nombre de D : … 
 

Je dois retenir : ………………………….……………………………………………………………….. 
 

……………………………………………………………………………………………………...……….. 
 

……………………………………………………………………………………………………...……….. 


