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Périmètres, aires et volumes 
Théorie - Formulaire 
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périmètre : 
a + b + c 

 

aire : 
a x h 
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périmètre : 
a + b + c + d 

 
aire : 

(a + c) x h 
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TRIANGLE TRAPÈZE 
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périmètre : 
(a + b) x 2 

 

aire : 
a x b 
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périmètre : 
a x 4 

 

aire : 
a x a = a² 

RECTANGLE CARRÉ 
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périmètre : 
(a + b) x 2 

 

aire : 
a x h 
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périmètre : 
c x 4 

 

aire : 
a x d 
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PARALLÉLOGRAMME LOSANGE 
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DISQUE 
périmètre : 

2 x π x R 

aire : 
Π x R² 

SPHÈRE 
aire : 

4 x π x R² 

volume : 
4 x π x R3 
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aire de la base : 
π x R² 

aire latérale : 
2 x π x R x h 

aire totale : 
2 π R h  +  2 π R² 

volume : 
π x R² x h 

DISQUE - SPHÈRE CYLINDRE 
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aire de la base : 
a x b 

aire latérale : 
2 a c  + 2 b c 

aire totale : 
2 a b  + 2 a c  +  2 b c 
volume : 

a x b x c 

 
a 

aire de la base : 
a² 

aire latérale : 
4 a² 

aire totale : 
6 a² 

volume : 
a x a x a = a3 

PARALLÉLÉPIPÈDE RECTANGLE CUBE 
 


